
東京都の新被害想定に対応した防災計画（HP 掲載）について 

メイツ大森西管理組合理事会・防災委員会 

東京都は大幅に地震災害の想定を見直し、また、「災害シナリオ」として、時間経過に沿って想定される被害の様子をま

とめています。本マンションは、理事会と防災委員会で先行して２０１４年に防災マニュアルを総会で発表し、「地震タイム

ライン」「風水害タイムライン」「火災タイムライン」等を整備しております。(2022.6.5) 

これらのマニュアルは、「メイツ大森西管理組合」ホームページに掲載しておりますので、ぜひご確認ください。 

  

東京都の新被害想定「災害シナリオ」   メイツ大森西地震タイムライン （ホームページ掲載） 

ホームページ検索⽅法「メイツ⼤森⻄管理組合」または、mates-on.com と⼊⼒、 ⼆次元コード 👆  
メイツ大森西被害想定と居住者・災害対策本部の対応（本紙もＨＰ掲示） 

被害 想定 あなたの事前対策 災害発生後対策 

エレベーター

停止・閉込め 

最悪数日の閉じ込めもあり エレベータ応急セット知る 

（トイレ・照明・水等） 

地震を感じたら全階ボタン押す 

閉じ込められたら応急セット 

負傷 家具転倒・物の落下・ガラス

による負傷者発生 

家具固定 家具を廃棄 

食器棚を耐震仕様に買換 

家具の下敷き・負傷は同じ階の安

否確認で助け合う 

建物被害 熊本地震、同性能マンション

で倒壊はないが中破あり 

各階で安否確認訓練参加 

各階防災倉庫備品使用訓練 

ドアが開かなくなったら、各階で協

力し防災倉庫バール等使用 

ライフライン 

長期ダウン 

停電→即断水 トイレ使用不

能 （東京都「災害シナリオ」

参照） 

水・食料（いつも食べるもの）

循環備蓄 非常トイレ、カセッ

トコンロ用意 

マンションは水・食料備蓄せず 

自身で備蓄を 

協力して受水槽から取水 

    

   

熊本地震マンション負傷は
１に家具転倒・２に物の落下
３にガラス 

家具固定は突っ張り棒＋ストッ
パー式が効果あり  
熊本地震でこれをして転倒例な
し。（東京消防庁ＨＰ） 

メイツ⼤森⻄「防災⾞椅⼦」購⼊
しました！中等症以上は東邦医
⼤、⼤⽥病院、労災病院等へ搬送。 
平時でも、家族の搬送等に使⽤し
たい場合は管理室に相談を。 


